»%¢ AUXILEA

formations aux métiers d'avenir

Handicap Psychique

Formation Socle

La finalité de la formation « Handicap Psychique » est de permettre par I'acquisition de repéres et par la connaissance

des conséquences dans toutes les dimensions de la vie de la personne, d’ajuster sa posture et son accompagnement

dans l'intervention a domicile

/ \ LES OBJECTIFS

.....
“"' Aide a domicile
= Acquérir des repeéres sur le handicap psychique
=  Comprendre les conséquences du handicap psychique sur la vie

. , quotidienne de la personne
1 journée — 7 heures ’ )
= Développer des compétences dans I'accompagnement des
personnes en situation de handicap psychique
. . = Apprendre a faire face a une situation conflictuelle au domicile de
X 10 stagiaires maximum )
la personne souffrant de troubles psychiques

Aucun prérequis LE PROGRAMME

= Lestroubles psychiques
= Les conséquences du handicap psychique pour la personne

Formatrice avec une
expertise sur cette + Dans sa vie quotidienne

thématique «» Dans sa vie relationnelle
«+» Dans sa vie sociale
= ["accompagnement a domicile des personnes en situation de
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METHODES et MATERIEL PEDAGOGIQUE handicap psychique

. L +» Spécificités de I'accompagnement a domicile
Méthode participative . o . y .

) L +» Role et limites de I'aidant professionnel
Prise en compte de I'expérience des . . . ceps

o = La gestion des situations difficiles
stagiaires N .
< Repérage des facteurs aggravants

% Compréhension des situations conflictuelles
++ Attitudes et « bonnes pratiques »

> Aide technique pour les
» Adaptation des formations
pour les personnes en situation

de handicap par notre référent
handicap

. !
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Evaluation diagnostique au début de la formation
Evaluation formative en cours de formation
Evaluation de satisfaction des stagiaires
Certificat de réalisation
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