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LES OBJECTIFS 

 

➢ Aides techniques pour les  

personnes à mobilité réduite 

➢ Adaptation des formations 

pour les personnes en situation 

de handicap par notre référent 

handicap 

 

 

MÉTHODES et MATÉRIEL PÉDAGOGIQUE 

Méthode participative 

Prise en compte de l’expérience des 

stagiaires 

Echanges sur les pratiques 

 

 

 

Aide à domicile 

 

1 journée – 7 heures 

 

10 stagiaires maximum 

 

Aucun prérequis 

 

Formatrice experte de 

l’accompagnement à 

domicile et des maladies 

neuro-dégénératives 

 

 

 

LA MALADIE DE PARKINSON 

• Actualiser ses connaissances sur la maladie de Parkinson 
• Comprendre les troubles liés à la maladie de Parkinson 
• Repérer les conséquences de la maladie de Parkinson dans 

la vie quotidienne de la personne malade 
• Développer des compétences pour adapter 

l’accompagnement au quotidien de la personne malade  
 

▪ Identification des causes de la maladie  

▪ Connaissance de l’évolution, des stades et des symptômes de la 

maladie  

▪ Cartographie des différentes dimensions de la prise en charge 

▪ Repérage des incidences dans la vie quotidienne de la personne et 

pour les proches aidants  

▪ Découverte et appropriation de techniques facilitantes pour la 

prise en charge quotidienne de la personne  

▪ Dédramatisation des accompagnements complexes en favorisant 

l’expression des difficultés  

▪ Aide à la prise de distance pour prévenir l’usure professionnelle des 

intervenants à domicile  

▪ Connaissance du réseau, des acteurs et des ressources 
 

✓ Evaluation diagnostique au début de la 

formation 

✓ Evaluation formative en cours de formation 

✓ Evaluation de satisfaction des stagiaires 

✓ Certificat de réalisation  

 

La finalité de la formation « Maladie de Parkinson » est de mieux connaître la maladie, de renforcer et de développer 

les savoirs et les savoir-faire de l’Aide à domicile dans le but de répondre aux besoins singuliers des personnes 

développant une maladie neurocognitive 

 

LE PROGRAMME 

ÉVALUATION ET ATTESTATION 
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